
 
 
Es un procedimiento en el cual se toma una muestra de tejido, para ser analizado en el 
laboratorio de patología y determinar su naturaleza. 
 
Apreciado usuario, ten en cuenta las siguientes recomendaciones para el día de tu cita: 

 
Recomendaciones 

• Llega 30 minutos antes de la cita para el proceso de facturación. 
• Lleva los siguientes documentos: 

• Orden médica. 
• Autorización de la entidad a nombre de Clínica General del Norte. 
(En físico o en medio digital) 
• Historia clínica. 
• Documento de identidad. 
• El valor del copago, si aplica. 
• Si tienes estudios médicos anteriores que estén relacionados con el 
examen a realizar, debes presentarlos. 

 
• Si el paciente es menor de edad o adulto con alguna condición 

especial o limitación de la movilidad debe venir acompañado. 
• Lleva ropa cómoda fácil de quitar y poner. 
• Si presentas inconvenientes de salud como gripa, fiebre, diarreas, 

erupciones cutáneas, debes informar oportunamente al médico 
tratante o al personal responsable de la realización del estudio. 

• No lleves objetos de valor 
 

La dirección para asistir a tu cita es Cra. 49 No. 70-51 puerta 1. Ten en cuenta 
que si su cita es de lunes a viernes después de 8:00 p.m. el ingreso al 
servicio de imágenes es por la puerta de urgencias y los domingos y 
festivos el ingreso es por la puerta 2. 

 
Preparación biopsias (tiroides - ganglios - cavidad oral - de mama - de ganglio axilar 
- esterotáxica de mama) 

 
• Si tomas medicamentos anticoagulados debes suspender 3 días 

antes del procedimiento estos medicamentos. 
• Debes presentar resultados de laboratorios de TP, TPT y recuento de 

plaquetas, no mayores a 30 días y orden de patología. 
 
 

Biopsias 



 

 
• Debes presentar orden de guía ecográfica para las biopsias 

guiadas por ecografía. 
 

Preparación para biopsia (percutánea) (aguja) de nervio o ganglio 
craneal o periférico, biopsia de glándula suprarrenal vía percutánea, 
biopsia cerrada de pulmón vía percutánea, biopsia de lesión de pared 
torácica vía percutánea, biopsia de órgano o tejido de mediastino vía 
percutánea, biopsia cerrada (percutánea) (aguja) de hígado, biopsia de 
pared abdominal vía percutánea, biopsia de peritoneo vía percutánea, 
biopsia de masa intraabdominal vía percutánea, biopsia de riñón vía 
percutánea x radiología intervencionista, biopsia tejidos perirrenales 
vía percutánea, biopsia de hueso en sitio no especificado vía 
percutánea, biopsia de vertebra vía percutánea y biopsia de tejido blando: 
músculos, tendón, fascia y bursa (incluyendo mano) vía percutánea. 
 

• Si tomas medicamentos anticoagulados debes suspender 3 días 
antes del procedimiento estos medicamentos. 

• Debes presentar los resultados de laboratorios de TP, TPT y 
recuento de plaquetas, no mayores a 30 días, orden de patología y 
orden de guía ecográfica para las biopsias guiadas por ecografía o la 
guía tomográfica para las biopsias Guiadas por tomografía. 

 
Preparación para Biopsia cerrada de próstata por abordaje transrectal, 
biopsia cerrada de próstata por abordaje perineal, biopsia cerrada de 
próstata por saturación abordaje transrectal y biopsia cerrada de 
próstata por saturación abordaje perineal. 

 
Día anterior al examen 

• Debes tomar a las 3:00 p.m., tomar un frasco de Travad Oral Limón x 133 mL. 
• Debes colocar a las 10:00 p.m. un enema Travad x 133 mL vía rectal 

Día del examen 
• Debes colocar a las 5:00 a.m., 1 Travad Enemax 133 mL. vía rectal. 
• Llevar el día de la cita dos (2) ampollas de Gentamicina de 160 Mg., 

y una (1) Jeringa de 5 mm. 
• No olvides llevar orden de patología para el estudio de la muestra, la 

cual debes solicitar al especialista que le ordeno el estudio. 
• Debes presentarte completamente en ayunas. 
• Llevar 8 Tabletas de Tinidazol x 500gr. 

 
Nota: Si tienes falla cardiaca, renal, desequilibrios electrolíticos en fósforo 
o en calcio, obstrucción del colon, o el paciente es menor de 12 años o está 
en embarazo, por favor, consulte a su médico antes de realizar esta 
preparación. 
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