
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Desintometría es un examen no invasivo que permite medir la densidad 

mineral del hueso o el calcio en los huesos, este se hace por medio de los 

rayos x. Con este examen se valora la salud ósea y se lleva el control de la 

pérdida ósea. 

 

Apreciado usuario, ten en cuenta las siguientes recomendaciones para el 

día de tu cita: 

 
Recomendaciones 

• Llega 30 minutos antes de la cita para el proceso de facturación. 

• Lleva los siguientes documentos: 

• Orden médica. 

• Autorización de la entidad a nombre de Clínica General del Norte. (En 

físico o en medio digital) 

• Historia clínica. 

• Documento de identidad. 

• El valor del copago, si aplica. 

• Si el paciente es menor de edad o adulto con alguna condición especial o 

limitación de la movilidad debe venir acompañado. 

• Si tienes estudios médicos anteriores, y que estén relacionados con el 

examen a realizar, debes presentarlos. 

• Lleva ropa cómoda fácil de quitar y poner, que no tenga resortes que 

causen presión excesiva. 

• Si presentas inconvenientes gripa, fiebre, diarreas, erupciones cutáneas, 

debes informar oportunamente al médico tratante o al personal 

responsable de la realización del estudio. 

• No lleves objetos de valor.  

La dirección para asistir a tu cita es Cra. 49 No. 70-51 puerta 1.  

 

Preparación  
• No debes consumir calcio los 4 días antes de la realización del estudio. 
• Las mujeres deben informar a su médico o al tecnólogo de imagenología si 

existe la posibilidad de embarazo. 

Osteodensitometría 


