
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Preparación de radiografías especiales 
 

Apreciado usuario, ten en cuenta las siguientes recomendaciones para el día de 
tu cita:  
 
Recomendaciones 

 Llega 30 minutos antes de la cita para el proceso de facturación. 
 Lleva los siguientes documentos:  

• Orden médica. 
• Autorización de la entidad a nombre de Clínica General del Norte. (En 
físico o en medio digital)  
• Historia clínica. 
• Documento de identidad.   
• El valor del copago, si aplica.  
• Si el paciente es menor de edad o adulto con alguna condición especial 
o limitación de la movilidad debe venir acompañado.  
• Asiste con ropa cómoda o deportiva. 

 Si presentas inconvenientes gripa, fiebre, diarreas, erupciones cutáneas, 
debes informar oportunamente al médico tratante o al personal 
responsable de la realización del estudio.  

 
La dirección para asistir a tu cita es Cra. 49 No. 70-51 puerta 2. Ten en cuenta 
que si su cita es de lunes a viernes después de 8:00 p.m. el ingreso al servicio 
de imágenes es por la puerta de urgencias y los domingos y festivos el 
ingreso es por la puerta 2.    
 
Los estudios de radiografía de colon por colostomía, colon por enema e ingesta, 
urografía y urografía excretora, cistografía, cistouretrografía retrograda, 
cistouretrografía miccional y uretrocistografía, fistulografía. 
Histerosalpingografía, radiografía de vías digestivas altas/ faringografía o 
esofagograma, faringolaringografía / tránsito intestinal/ radiografía de esófago, 
colangiografía por tubo o catéter en la vía biliar/ pielografía a través de tubo de 
nefrostomía, requieren la preparación indicada por tu médico acorde al estudio 
agendado. 
 



  

 

Preparación de colon por colostomía, colon por enema e ingesta, urografía y 
urografía excretora 
 
El día anterior al estudio debes:  

• Llevar dieta líquida (caldos, jugos sin leche, gelatina) y consumir 
abundantes líquidos en día anterior al examen. 

• Tomar a las 3:00 p.m. un frasco de Travad oral de 133 ml y otro a las 
6:00 p.m. Diluido en jugo de naranja.  

• Aplicar un enema Travad de 1000cc a las 10:00 p.m. El día anterior 
del estudio vía rectal. 
 

El día del estudio debes:  
• Aplicarte un enema Travad de 1000cc a las 5:00 a.m. Vía rectal.  
• Asistir en ayunas, es decir, el día de la realización del estudio no puedes 

ingerir ningún tipo de alimento. 
• Traer estudios anteriores.  

 
Nota: Para el estudio de urografía intravenosa deberás seguir las 
recomendaciones indicadas anteriormente, presentar el resultado de creatinina 
el cual no debe ser mayor a 15 días y no debes haberte practicado estudios 
baritados recientemente (en los últimos 5 días a la fecha de la realización del 
estudio) 
 
Preparación de cistografía, cistouretrografía retrograda, cistouretrografía 
miccional y uretrocistografía  
 

• Debes presentar laboratorio de urocultivo con resultado negativo, no 
mayor a 30 días. Si los resultados del urocultivo son positivos no se puede realizar 
el estudio o debe tener tratamiento previo a este resultado.  

• Los menores de edad deberán venir con dos acompañantes, los 
acompañantes no pueden estar en estado de embarazo. 

• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 
últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 

 
Preparación de fistulografía 
 

• Debes tener en cuenta que debes estar drenando en la parte del cuerpo 
en el que se ordena el estudio. 

• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 
últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 

 
Preparación histerosalpingografía 
 

• Ten en cuenta que el estudio debe realizarse entre el día 5 y 8 de la llegada 
de la menstruación.  

• No debes tener relaciones sexuales cinco (5) días antes del 
procedimiento. 

• Debes realizarte aseo vaginal el mismo día del estudio. 
• La vejiga debe ser desocupada antes del estudio. 
• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 

últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 
 
 



  

 

Preparación para radiografía de vías digestivas altas/ faringografía o 
esofagograma, faringolaringografía / tránsito intestinal/ radiografía de 
esófago 
 
Para niños de 0 a 4 años: 

• Asistir con un ayuno de 3 horas, es decir, el día de la realización del 
estudio no puedes ingerir ningún tipo de alimento en el tiempo 
establecido. 

• Para pacientes menores de un año, trae un tetero de agua azucarada, 
asistir con dos acompañantes, ninguno de los acompañantes puede 
estar en embarazo.  

• Para pacientes de 4 años en adelante deberá guardar un ayuno de 6 
horas.  

• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 
últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 

 
Para adultos:  

• Debes guardar ayuno de 8 horas. 
• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 

últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 
 
Recomendación para colangiografía por tubo o catéter en la vía biliar/ 
pielografía a través de tubo de nefrostomía 

• Debes tener colado el tubo o catéter de nefrostomia al momento del 
estudio.  

• No debes haberte practicado estudios baritados recientemente (en los 
últimos 5 días a la fecha de la realización del estudio) 


